“UNO IN CRISTO, UNITI NELLA MISSIONE”
PROPOSTA DI ANIMAZIONE PER | RAGAZZI — OTTOBRE MISSIONARIO 2026

celebriamo [a Messa con j| cuore deir missionari

L'Ottobre Missionario € un tempo speciale per aiutare bambini e ragazzi a scoprire che
la missione e la vocazione di ogni cristiano e puo iniziare dai piccoli gesti della vita
quotidiana.

Quest'anno il cammino assume un significato particolare: nel
2026 ricorre il 100° anniversario della Giornata Missionaria
Mondiale, un secolo di preghiera, solidarieta e condivisione a
sostegno della missione della Chiesa in tutti i continenti. Per
prepararsi a vivere questo importante appuntamento, gli
animatori potranno guardare un breve video disponibile su
YouTube che ne racconta la storia e il significato, offrendo spunti
utili per introdurre il tema ai ragazzi (per vedere il video, usa il
QRCODE).

Questo sussidio accompagna la celebrazione domenicale con un linguaggio semplice e
vicino ai piu giovani. Ogni scheda propone una "Missione della settimana": un invito
concreto a vivere il Vangelo attraverso gesti di amicizia, accoglienza, condivisione e
fraternita. Sara bello riprendere questi impegni durante il catechismo o all'inizio della
domenica successiva, lasciando che 1 ragazzi raccontino la loro esperienza.

I segni proposti sono essenziali e facilmente realizzabili, per favorire una
partecipazione attiva e aiutare la liturgia a parlare al cuore.

L'itinerario si sviluppa in quattro tappe:

Y ottobre - Facciamo crescere il bene: il Vangelo porta frutto nei piccoli gesti
quotidiani.

1 ottobre - Tutti invitati alla festa: impariamo ad accogliere gli altri con la gioia di
Gesu.

18 ottobre - Un solo mondo, una sola famiglia: allarghiamo lo sguardo a tutti i popoli
nella Giornata Missionaria Mondiale.

25 ottobre - L'amore si vede: scopriamo che la missione continua ogni giorno,
scegliendo di amare come Cristo.

Buon cammino missionario!
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DOMENICA 1 OTTOBRE 2026 : FACCIAMO CRESCERE IL BENE

Inizia il mese missionario. Oggi Gesu ci ricorda che ognuno di noi puo
diventare un segno del suo amore. Non servono gesti straordinari: basta
un cuore disponibile a fare il bene. Apriamoci alla sua Parola e chiediamogli
di far crescere in noi la gioia di amare e di condividere.

Gesu ci parla

Gesu racconta la parabola della vigna, curata con amore perché porti
frutti buoni. Anche la nostra vita € un dono prezioso che Dio affida alle
nostre mani. Ogni giorno ci accompagna con il suo amore attraverso la
famiglia, gli amici, gli educatori e tutte le persone che ci aiutano a
crescere.

Ma 1 frutti non nascono da soli. Crescono quando scegliamo la gentilezza
invece dell'indifferenza, il perdono invece del litigio, la condivisione invece
dell'egoismo. Anche un gesto semplice, come aiutare un compagno,
ascoltare chi e triste o dire una parola buona, puo cambiare la giornata di
qualcuno.

Gesu ci invita a riempire il mondo di questi piccoli frutti. E cosi che il suo
amore continua a crescere e raggiunge tante persone attraverso di noi.

Preghiera dei Fedeli
R. Aiutaci, Signore, a far crescere il bene.

« Per la Chiesa, perché annunci il Vangelo con gioia e speranza.
Preghiamo.

« Per 1 missionari e le missionarie, perché siano testimoni dell'amore
di Dio in ogni parte del mondo. Preghiamo.

« Peribambini e i ragazzi che vivono nella poverta, nella guerra o
nella solitudine, perché incontrino persone che si prendano cura di
loro. Preghiamo.

« Per le nostre famiglie, perché siano luoghi di dialogo, perdono e
condivisione. Preghiamo.

« Per la nostra comunita, perché accolga tutti con semplicita e
fraternita. Preghiamo.

« Per ciascuno di noi, perché questa settimana sappia compiere gesti
concreti di bonta. Preghiamo.




Un segno da vivere

Durante l'offertorio alcuni bambini portano all'altare un cesto con frutti di
stagione.

Ogni frutto e diverso, ma tutti insieme formano un unico dono. Cosi anche
noi, con i nostri talenti e i nostri gesti di bonta, possiamo far crescere una
comunita unita nell'amore.

Missione della settimana

Scegli ogni giorno un piccolo gesto di bonta: aiuta un compagno, condividi
qualcosa di tuo, ringrazia chi si prende cura di te oppure dona un sorriso a
chi ne ha bisogno. I piccoli gesti fanno crescere grandi frutti.

Preghiamo con Gesu

Gesu,

tu fai crescere il bene nel nostro cuore.
Aiutaci a vivere con bonta, generosita e gioia.
Fa' che ogni nostro gesto racconti il tuo amore
nelle nostre case, a scuola e con gli amici.

Amen.
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