
 

 

 

 

 

 

PRESENTAZIONE 
 

Anche quest’anno, Missio Ragazzi propone “Un’Ave Maria per…”: cinque 

appuntamenti settimanali durante il mese mariano per far pregare i bambini e i ragazzi 

in una dimensione missionaria e universale. 

A guidarci ci saranno una Maria pellegrina che, con il suo manto, avvolge e protegge il 

mondo intero ed una giovanissima voce narrante che con Lei viaggerà alla scoperta dei 

mantelli dei diversi popoli. 

Ogni settimana del mese di maggio, quindi, si inviteranno i bambini ad incollare – sul 

mantello della madonnina in cartonato - un pezzo di stoffa del colore corrispondente al 

continente e a pregare la Madonna per i loro fratelli lontani. 

E poiché lo slogan di Missio Ragazzi per l’anno pastorale 2022/23 è “La missione si fa 

insieme”, verrà presentato un progetto di solidarietà, in modo da dare seguito alla 

preghiera con azioni concrete. 

 

Le istruzioni per realizzare la Madonnina 

con i ragazzi sono in appendice. 

Le sagome da stampare su cartoncino, 

ritagliare e colorare, le trovate in pdf  

specifici sul nostro sito 

www.missioitalia.it 

 

Il 19 maggio 2023,  

data in cui si celebra  

la fondazione  

della Pontificia Opera 

dell’infanzia Missionaria, 

tutti i ragazzi sono  

invitati a collegarsi 

sul canale YouTube  

della Fondazione Missio per 

partecipare ad uno speciale  

momento di preghiera 

per e con tutti i bambini  

del mondo. 
 

 

 

 

 

http://www.missioitalia.it/


Un’Ave Maria per (e con) i bambini d’EUROPA 

I SETTIMANA: dal 24 al 30 aprile 
 

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen 
 

Inizia il nostro viaggio, siamo in Europa. 

Guardo il tuo manto, Maria, e mi viene in mente 

il mantello di san Martino di Tours, uno dei santi 

più venerati in Occidente, nonché patrono di Francia.  

Quel mantello racconta una storia di misericordia 

e condivisione; l’attenzione verso i poveri; 

la cura del prossimo… Atteggiamenti che scaldano  

il cuore e danno il via ad un’estate inattesa… 

 

Preghiamo insieme… 
Maria, madre missionaria, 

fai che l’Europa si distingua per dare protezione 

e accoglienza, e non per respingere e dividere. 

Ricordale, mentre è frastornata da venti di guerra, 

la sua missione evangelizzatrice e la sua tradizione solidale. 

 

Proteggi, con il tuo manto di pace, i nostri fratelli europei. 

 

Ave, o Maria, piena di grazia, 

il Signore è con te. 

Tu sei benedetta fra le donne 

e benedetto è il frutto 

del tuo seno, Gesù. 

Santa Maria, Madre di Dio, 

prega per noi peccatori, 

adesso e nell’ora 

della nostra morte. 

Amen. 

CARTONATO: 

Dopo la preghiera i ragazzi 

ritaglieranno un pezzettino di stoffa bianca  

e la incolleranno sul manto della Madonna. 

 

 

 

 

 



UN SOLDINO PER… L’EUROPA 

Progetto n.58 – Albania (Europa) 

Per i ragazzi poveri dei villaggi di Suç e non solo 
Sulle montagne della regione del Mat sorgono villaggi sparsi, 

lontani dalla strada carrozzabile. In queste zone i bambini 
e gli adolescenti non hanno niente al di fuori della scuola. 

Molti di loro sono impegnati nella pastorizia o in lavori domestici, 
perché le famiglie sono, in genere, molto povere. 

Una comunità di suore che vive da 15 anni nel villaggio di Suç, 
diocesi di Rreshen, si è data questi obiettivi: proporre incontri 

di educazione alla fede dei bambini e promuovere iniziative 
missionarie; offrire occasioni di incontro anche ai ragazzi 

musulmani; assicurare scuola e cibo ai bambini più poveri 
del villaggio di Suç e della città di Burrel. 

 

Costo totale del progetto: 12.000 euro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Un’Ave Maria per (e con) i bambini d’AFRICA 

II SETTIMANA: dal 1 al 7 maggio 

 
Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen 

 

Il nostro viaggio continua; eccoci in Africa. Chissà che cosa pensano 

del tuo manto, Maria, le popolazioni arabo-berbere dell’Africa 

settentrionale. Il loro ampio e lungo mantello di lana greggia, 

accompagnato ad un cappuccio, si chiama “burnus” o “aselham”. 

Ad esso si sono ispirati i Missionari d’Africa; sono infatti detti 

Padri Bianchi per aver adattato l’abito ufficiale a quello dei Cabili. 

 

Preghiamo insieme… 
Maria, madre missionaria, 

preghiamo perché l’Africa possa ispirare 

sempre di più gli altri continenti e far conoscere 

la sua cultura e i suoi valori. Inviale missionari 

capaci di integrarsi con il loro modo di vita 

e di lasciare i suoi piccoli figli esprimersi al meglio. 

 

Proteggi, con il tuo manto di libertà, 

i nostri fratelli africani. 

 

Ave, o Maria, piena di grazia, 

il Signore è con te. 

Tu sei benedetta fra le donne 

e benedetto è il frutto 

del tuo seno, Gesù. 

Santa Maria, Madre di Dio, 

prega per noi peccatori, 

adesso e nell’ora 

della nostra morte. 

Amen. 

CARTONATO: 

Dopo la preghiera i ragazzi 

ritaglieranno un pezzettino di stoffa verde  

e la incolleranno sul manto della Madonna. 

 

 

 

 

 



UN SOLDINO PER… L’AFRICA 

Progetto n.65 – Zambia (Africa) 

Anche sull’Isola Nyimba si deve poter andare a scuola! 

Nella diocesi di Monze, in Zambia, c’è l’isola di Nyimba, una delle più 
grandi e più densamente popolate del fiume Kafue. Gli abitanti hanno la 

loro fonte di sostentamento nella pesca, ma qui mancano strutture,  
come una clinica sanitaria, i servizi igienici, l’acqua da bere. 

Il progetto revede il sostegno scolastico per circa 150 bambini dell’isola. 
Uno di loro ha bisogno di una sedia a rotelle per frequentare la scuola: 
un obiettivo del progetto è comprargliela. Ma le necessità sono tante: a 

tutti i bambini mancano libri, scarpe, uniformi, penne, matite, ecc. 
 

Costo totale del progetto: 5.200 euro 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Un’Ave Maria per (e con) i bambini d’AMERICA 

III SETTIMANA: dall’ 8 al 14 maggio 
 

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen 
 

Siamo arrivati in America, Maria. L’abbiamo percorsa tutta e poi 

ci siamo fermati a Sud… Stavo contemplando il tuo manto azzurro e poi, 

all’improvviso, mi hanno catturato i colori del poncho, il tipico mantello delle 

popolazioni indigene. Viene utilizzato indistintamente da uomini e donne 

per ripararsi dal freddo; oltre che metterlo sulle spalle infilandoci la testa, 

è stato utilizzato anche come coperta. 

 

Preghiamo insieme… 
Maria, madre missionaria, 

preghiamo perché l’America possa spiccare sempre 

per tutti i suoi colori, perché siano rispettate 

e valorizzate le differenze, perché siano tutelate le minoranze. 

Fai che la vivacità della sua fede contagi tutti noi… 

. 

 

Proteggi, con il tuo manto di convivialità, 

i nostri fratelli americani. 

 

Ave, o Maria, piena di grazia, 

il Signore è con te. 

Tu sei benedetta fra le donne 

e benedetto è il frutto 

del tuo seno, Gesù. 

Santa Maria, Madre di Dio, 

prega per noi peccatori, 

adesso e nell’ora 

della nostra morte. 

Amen. 

CARTONATO: 

Dopo la preghiera i ragazzi 

ritaglieranno un pezzettino di stoffa rossa  

e la incolleranno sul manto della Madonna. 

 

 

 

 

 



UN SOLDINO PER… L’AMERICA 

Progetto n.73 – Jamaica (America) 
 

Un pasto e una merenda al giorno a Mandeville 

 
Nella diocesi di Mandeville, in Jamaica (America Latina), alcune scuole 

accolgono un totale di 1.784 studenti d’età compresa tra 0 e 14 anni. 
Da tempo la diocesi stanzia dei fondi per garantire a tutti gli studenti un 

pranzo e una merenda. Lo fa a prezzo ridotto per chi riesce a pagare la 
retta scolastica, e gratuitamente per chi non può pagare (purtroppo è la 

maggioranza). È importante che questo programma resti una priorità 
perché una buona alimentazione è fondamentale sia per la crescita 

dei bambini, sia per il loro apprendimento scolastico. 
 

Costo totale del progetto: 18.800 euro 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Un’Ave Maria per (e con) i bambini d’ASIA 

IV SETTIMANA: dal 15 al 21 maggio 
 

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen 
 

E’ la volta dell’Asia, dove sto cercando di memorizzare i nomi dei vari 

tipi di mantello che le donne usano qui… Dallo chador (indossato specialmente 

in Iran dalle donne fuori casa) all’hijab, che è più corto; dal khimar al niqab 

(che lasciano scoperti gli occhi) al burqa, che copre completamente 

il corpo della donna e presenta un tessuto traforato all’altezza 

degli occhi. Rischio di confondermi nella vastità di questo continente. 

 

Preghiamo insieme… 
Maria, madre missionaria, 

preghiamo perché l’Asia esprima se stessa 

e non diventi schiava delle convenzioni; 

perché le bambine e le giovani donne 

siano sempre messe nelle condizioni di scegliere.   

. 

Proteggi, con il tuo immenso manto, 

i nostri fratelli asiatici. 

 

Ave, o Maria, piena di grazia, 

il Signore è con te. 

Tu sei benedetta fra le donne 

e benedetto è il frutto 

del tuo seno, Gesù. 

Santa Maria, Madre di Dio, 

prega per noi peccatori, 

adesso e nell’ora 

della nostra morte. 

Amen. 

CARTONATO: 

Dopo la preghiera i ragazzi 

ritaglieranno un pezzettino di stoffa gialla  

e la incolleranno sul manto della Madonna. 

 

 

 

 

 

 



UN SOLDINO PER… L’ASIA 

Progetto n.57 – India (Asia) 
 

Un convitto per le ragazze di Cuddapah 

 
Compie 40 anni il Convitto fondato nel 1983 dal primo vescovo di 

Cuddapah. Educare le ragazze è l’obiettivo prioritario della diocesi.      
Ogni anno vengono ammesse circa 250 studentesse che provengono 

per lo più da villaggi lontani e da famiglie molto povere. 
L’educazione delle bambine è molto trascurata nei villaggi, 

per via della convinzione di tanti genitori che le ragazze dovranno 
“essere date in matrimonio” un giorno e quindi non hanno bisogno 
di istruzione. Devono solo imparare a fare i lavori domestici, come 

cucinare, pulire e lavorare nei campi. Il convitto rappresenta, quindi, 
la loro unica occasione per studiare e costruirsi un futuro migliore. 

 

Costo totale del progetto: 8.400 euro 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Un’Ave Maria per (e con) i bambini d’OCEANIA 

V SETTIMANA: dal 22 al 28 maggio 
 

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. Amen 
 

Nell’ultima settimana di questo mese mariano, siamo in Oceania.  

Lo sapevi, Maria, che qui, in nuova Zelanda, il mantello di piume 

(kahu huruhuru) è usato come segno di rango, rispetto e riconoscimento? 

Sì, perché nella cultura Maori, le piume hanno un grande valore 

e solo i capi e i valorosi guerrieri possono indossarle. 

 

Preghiamo insieme… 
Maria, madre missionaria, 

preghiamo perché l’Oceania possa preservare  

il suo patrimonio di bellezza e di cultura. 

Allo stesso tempo, indicale la strada 

per incontrare Gesù; 

fa’ che i nostri piccoli amici 

possano conoscerlo e amarlo. 

 

Proteggi, con il tuo manto leggero, 

i nostri fratelli dell’Oceania. 

 

Ave, o Maria, piena di grazia, 

il Signore è con te. 

Tu sei benedetta fra le donne 

e benedetto è il frutto 

del tuo seno, Gesù. 

Santa Maria, Madre di Dio, 

prega per noi peccatori, 

adesso e nell’ora 

della nostra morte. 

Amen. 

CARTONATO: 

Dopo la preghiera i ragazzi 

ritaglieranno un pezzettino di stoffa blu 

e la incolleranno sul manto della Madonna. 

 

 

 

 



UN SOLDINO PER… L’OCEANIA 

Progetto n.61 – Papua Nuova Guinea (Oceania) 
 

Educazione cristiana di tremila bambini 

 
La richiesta di questo progetto arriva dal vescovo della diocesi 

di Lae, Rozario Menezes, e dagli insegnanti della scuola dell’Agenzia 
Cattolica insieme ai volontari che insegnano religione 

anche nelle scuole governative. Il denaro inviato verrà utilizzato 
per comprare materiale didattico per l’educazione cristiana, organizzare 

corsi di formazione per gli insegnanti, assicurare la possibilità 
di movimento (trasporti) per i docenti di religione. 

 

Costo totale del progetto: 5.500 euro 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


