
  

 

 

 

 
 

INTRODUZIONE 
 

Quest’anno, vivremo la Settimana Santa riflettendo sulla Pace non come ideologia ma 

come qualcosa da costruire innanzitutto nella nostra vita.  

Per costruire la pace insieme, bisogna innanzitutto aprirsi al mondo e pregare il Signore 

per le situazioni in cui i nostri fratelli vengono spesso oltraggiati nella propria dignità 

di esseri umani.  

 

Nel libro della Genesi (Gn 8, 11), una colomba porta a Noè un ramoscello d'ulivo, 

mostrandogli così la fine del diluvio universale e l'inizio di una nuova era di pace tra 

Dio e gli uomini. Per questo, l'immagine della colomba con il ramoscello d'ulivo è 

diventata simbolo di pace. 

 

Riprendendo questa immagine, vogliamo proporre ai ragazzi di costruire un segno di 

pace durante la Settimana Santa.  

In allegato, troverete: 

- il disegno di 5 colombe; 

- un mondo da stampare (su carta spessa), ritagliare, e colorare. 

Ogni colomba corrisponde ad un giorno specifico della Settimana Santa e ad un 

continente preciso. I ragazzi potranno prepararle con i loro educatori, colorandole dei 

colori dei continenti, per poi assemblarle in famiglia durante le giornate indicate nel 

nostro sussidio di preghiera.  

 

Le colombe colorate con i colori dei 5 continenti che si riuniscono sul mondo 

rappresentano la Pace che Gesù, con la sua resurrezione, vuole donare a tutta la Terra.  

 

Il cartonato si ispira al logo del Giubileo 2000 tenutosi a Roma con la presenza 

di papa Giovanni Paolo II, oggi santo. 

 

Spiegazione dell’attività 
 

I ragazzi dovranno: 

- ritagliare e colorare la colomba con il colore del continente per cui si prega (ogni 

giorno della Settimana Santa è legato ad un continente specifico. Es: Domenica 

delle Palme - Africa); 

- recitare la preghiera con la propria famiglia; 

- scrivere sulla colomba una parola o un verbo che scaturisce dalla preghiera e che 

sia un augurio di pace per la propria famiglia, pensando agli sforzi che ciascuno 

deve compiere per costruirla; 

- Al termine del percorso, il Sabato Santo, i bambini, con la propria famiglia, 

scriveranno una preghiera o un pensiero di pace partendo dalle parole o verbi 

scritti sulle colombe. Dopo averla scritta su un cartoncino, la preghiera verrà 
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posta accanto al cartonato. In alternativa si potrà scrivere direttamente sul retro 

del cartonato stesso. 

 

Il giorno di Pasqua, il cartonato completo verrà posizionato al centro della tavola e la 

preghiera scritta il sabato santo potrebbe essere letta prima del pranzo e come 

messaggio augurale. 

 

Lo sapevi? 
 
In passato, una busta con un messaggio augurale (a Natale o a Pasqua) veniva nascosta 

con la complicità della mamma, sotto il piatto del capofamiglia, il quale era, o fingeva di 

esserlo, all’oscuro di tutto. Dopo la prima portata, il piatto doveva essere sostituito ed 

allora, con grande e gioiosa attesa da parte di tutti, si scopriva la letterina e il ragazzo 

la leggeva. Si potrebbe fare la stessa cosa con il logo in cartoncino che proponiamo di 

realizzare. 
 

Le colombe in cartoncino e il globo possono essere preparati dai ragazzi con i 

propri educatori già prima della Settimana Santa e usati in famiglia, per la 

preghiera, nei giorni indicati nel sussidio. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

PREGHIAMO INSIEME 

Signore Gesù, ti preghiamo per l’Africa. 

Qui, Tu continui a soffrire, crocifisso da guerre, miseria, fame; 

e patisci per lo sfruttamento delle risorse di questa Terra. 

Ma nel buio della morte, Risorgi!  

Porta la Luce viva della tua Pace nel sorriso della gente, 

nella voglia di riscatto e nel calore degli abbracci 

e fa’ che sia l’alba di un nuovo inizio. 
 

CARTONATO 

Dopo la preghiera, ritaglia la sagoma della colomba verde 

o quella della colomba bianca, da colorare con il colore verde, 

e ponila sul mondo. Scrivi sulla colomba una parola di pace. 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREGHIAMO INSIEME 

Signore Gesù, ti preghiamo per l’Oceania  

dove sei crocifisso nelle ingiustizie vissute dalle popolazioni indigene,  

che per secoli sono state sopraffatte dalla colonizzazione straniera. 

Ma nel buio della morte, Risorgi!  

La Tua Parola possa arrivare ai popoli che ancora non conoscono il Vangelo  

e il Tuo amore possa insegnare il rispetto per la gente nata in queste terre,  

perché non si senta più minacciata nella propria identità.  

 

CARTONATO 

Dopo la preghiera, ritaglia la sagoma della colomba blu 

o quella della colomba bianca, da colorare con il colore blu, 

e ponila sul mondo. Scrivi sulla colomba una parola di pace. 

 

 



 

PREGHIAMO INSIEME 

Signore Gesù, ti preghiamo per l’Asia 

dove tu soffri sulla croce del fanatismo religioso, dell’odio 

e delle guerre dimenticate; patisci la sofferenza con i cristiani 

che subiscono discriminazione e persecuzione. 

Ma nel buio della morte, Risorgi!  

La Tua resurrezione porti a spezzare il pane del dialogo tra religioni e culture, 

la pace e la comprensione reciproca. La tua Luce aiuti l’uomo ad incontrarsi con Dio. 

 

CARTONATO 

Dopo la preghiera, ritaglia la sagoma della colomba gialla 

o quella della colomba bianca, da colorare con il colore giallo, 

e ponila sul mondo. Scrivi sulla colomba una parola di pace. 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREGHIAMO INSIEME 

Ricordiamo in preghiera l’America del Nord e L’America Latina  

dove Tu, o Dio, muori ancora oggi nei forti contrasti di queste terre:  

grande ricchezza ed estrema povertà, tecnologia avanzatissima e vita quasi  

primitiva, superproduzione e fame. Patisci con l’Amazzonia, l’immenso polmone verde  

del nostro pianeta, devastato e calpestato senza pietà. 

Ma nel buio della morte, Risorgi!  

Ti affidiamo gli operatori di pace che si spendono perché i poveri di queste terre possano  

sentirsi amati e rispettati perché figli di Dio. 
 

CARTONATO 

Dopo la preghiera, ritaglia la sagoma della colomba rossa o quella della colomba  

bianca, da colorare con il colore rosso, e ponila sul mondo. Scrivi sulla colomba  

una parola di pace. 

 



 

PREGHIAMO INSIEME 

Signore Gesù, ti preghiamo per l’Europa 

dove muori nella guerra che devasta una parte del continente, 

dove la chiusura dei cuori è un chiodo conficcato nelle tue mani 

e nei piedi; qui patisci per lo scherno degli immigrati respinti 

e per l’impoverimento delle relazioni.  

Ma nel buio della morte, Risorgi!  

Porta la Luce viva della Tua Pace affinché possano finire le guerre. 

Apri i cuori all’accoglienza degli stranieri, al rispetto della dignità umana 

e fa’ che la nuova vita degli uomini sia piena di Giustizia, di Libertà e di Pace.  

CARTONATO 

Dopo la preghiera, ritaglia la sagoma della colomba bianca 

e ponila sul mondo. Scrivi sulla colomba una parola di pace. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nel giorno di Pasqua, qualora non lo avessero  

già fatto prima, i ragazzi assembleranno  

le colombe sul globo, dopo averlo colorato,  

e porranno il segno completo al centro  

della tavola imbandita per il pranzo  

di Pasqua. Prima di mangiare, leggeranno  

i loro auguri di pace o reciteranno  

la preghiera composta il sabato santo,  

con l’aiuto delle parole scritte sulle colombe  

durante la Settimana Santa. 

 

 
 



 

 

 


