
2021: ANNO DI SAN GIUSEPPE
Il Papa Francesco ha voluto metterci sotto la protezione del padre adottivo di Gesù 

dichiarando il 2021 come l’Anno di San Giuseppe. Come dice Francesco, San Giuseppe 
è “un padre amato, un padre nella tenerezza, nell’obbedienza e nella accoglienza; 

un padre dal coraggio creativo, un lavoratore, un uomo quasi sconosciuto” e 
ciononostante, ha “un protagonismo senza pari nella storia della salvezza”.

Vi presento alcune scene della vita del 
nostro Santo. 

In ognuna di esse scoprirai tratti di San 
Giuseppe e potrai conoscere meglio a 
questo Custode della Santa Famiglia, 

che può custodire anche te.  

on

‹‹ Desidero che tutti, per mezzo 
della preghiera e le opere buone, 
possano ottenere con l’aiuto di 

San Giuseppe, capo della Famiglia 
di Nazaret, consolazione e sollievo 

nelle gravi tribolazioni che oggi 
affliggono il mondo ».

Sapevi che…
Il Papa Francesco, prima di an-
dare a letto, scrive le sue pre-
occupazioni in un foglio e lo 
lascia sotto una statua di san 
Giuseppe addormentato che si 
trova nella sua stanza. E’ il suo 
modo di pregare al Custode de-
lla Chiesa.

SAN GIUSEPPE
  PASSO DOPO PASSO

el 
o. 

San 
lio a 
glia, 
e te.  
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Che dice la
Parola di Dio?

1. leggo 2.  OsSERVO
Che vedo nell’immagine?

3. penso Come parla Dio a San Giu-
seppe? Come risponde lui?

4. prego
San Giuseppe anche io faccio dei sogni. Mi aiuti 
a stare attento a quello che Dio mi chiede?
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Che dice la
Parola di Dio?

1. leggo 2.  OsSERVO
Che vedo nell’immagine?

3. penso
Come parla Dio a San Giuseppe? 

4. prego
San Giuseppe sei stato molto coraggioso e hai pro-
tetto Maria e tuo Figlio. Aiutami ad aver fiducia in 
Dio quando i problemi vengono nella mia vita.
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1. leggo 2.  OsSERVO
Che vedo nell’immagine?

3. penso
Che cosa dovette passare San Giuseppe fino 
ad arrivare in Egitto per mettere in salvo alla 
sua Sposa e a suo Figlio? 

4. prego
San Giuseppe, tu che hai protetto la tua 
famiglia confidando sempre in Dio, proteggi 
anche la mia famiglia
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Che dice la
Parola di Dio?
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1. leggo 2.  OsSERVO
Che vedo nell’immagine?

3. penso
San Giuseppe, come molte persone oggi, do-
vette sopravvivere con la sua famiglia in terra 
straniera. 

4. prego
San Giuseppe, tu che dovesti riiniziare tutto 
da capo, aiuta la mia famiglia nelle difficoltà.
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Che dice la
Parola di Dio?
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Che dice la
Parola di Dio?

1. leggo 2.  OsSERVO
Che vedo nell’immagine?

3. penso
Un altro sogno, un altro messaggio di Dio. San 
Giuseppe obbedisce, e ascolta sempre Dio per 
custodire e proteggere la vita di Gesù.

4. prego
San Giuseppe, tu che hai potuto ritornare a casa 
tua, proteggi tutte quelle persone che sono cos-
trette a stare lontano dalla propria casa.
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Che dice la
Parola di Dio?

1. leggo 2.  OsSERVO
Che vedo nell’immagine?

3. penso
Nazaret era una città dove San Giuseppe e 
Maria vedevano crescere a Gesù fino a quando 
sarebbe uscito per compiere la sua missione.  

4. PREGO
San Giuseppe, fa che anche io, come 
è successo a te, possa vivere sempre 
vicino a Gesù.  

Avvertito in sogno, 
Giuseppe si ritirò 
nelle regioni della 
Galilea, dove si stabilì 
in una città chiamata 
Nazaret. 
Mt 2, 22

Il
us

tr
ac

ió
n:

 Jo
sé

 M
ig

ue
l d

e 
la

 P
eñ

a 
©

TO
D

O
S 

LO
S 

D
ER

EC
H

O
S 

R
ES

ER
VA

D
O

S



Che dice la
Parola di Dio?

Il bambino cresceva e si fortificava, pieno di 
sapienza, e la grazia di Dio era sopra di lui.

Lc 2, 40

1. leGGo 2.  OSSERVO
Che vedo nell’immagine?

3. penso
Come trascorrevano la giornata 
Gesù e i suoi genitori? 
Come e quando pregavano a Dio?

4. PREGO
San Giuseppe, aiutami a pregare in famiglia, fa che 
anche in casa mia si possa parlare spesso con Dio. 
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Che dice la
Parola di Dio?

Partì dunque con loro e tornò 
a Nazaret e stava loro sotto-
messo. Sua Madre conserva-
va tutte queste cose nel suo 
cuore.
Lc 2, 51

1. leGGo 2.  OSSERVO
Che vedo 
nell’immagine?

3. penso
Che significa “stava sottomesso”? 
Gesù si divertiva? 

4. PREGO
San Giuseppe, sono sicuro che Gesù ringraziava Dio per tenerti 
come padre. Anché io voglio ringraziare Dio per coloro che hanno 
cura di me, come tu lo facevi per Gesù.
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Gesù ha imparato tutto
In ogni scena, vediamo come Gesù, il Figlio di Dio,

ha potuto crescere grazie all’amore di San Giuseppe
e della Vergine Maria.

Loro tre formavano una semplice famiglia, dove Gesù 
imparò tutto: amare, pregare, ubbidire.

Giorno dopo giorno cresceva nel corpo e nello spirito.

Fisicamente Gesù aveva molti lineamenti di sua mamma 
Maria, però anche assomigliava a San Giuseppe nella 

sua forma di parlare, nei gesti, nelle abitudini...

  

shemá israel.
Il Signore nostro Dio è 
l’unico Signore.
Amerai il Signore Dio tuo 
con tutto il tuo cuore, 
con tutta la tua
anima e con tutta la 
tua mente e al prossimo 
come a te stesso.
Fa questo e vivrai.Da piccolo Gesù condivise il suo amore con gli altri. Ogni 

giorno aiutava sua mamma a prendere l’acqua dal pozzo e 
accompagnava suo padre nella falegnameria lavorando il 
legno. Era un bambino e poi ragazzo speciale che attirava 

l’attenzione di tutti, sia in casa che fuori casa.

Tra i giudei i genitori insegnavano a pregare ai loro 
figli. E Gesù, anche se era Dio, imparò le preghiere a 

casa. Pregava per lo meno tre volte al giorno.

Ed anche benediceva Dio ogni momento: al mattino 
quando si alzava, al lavarsi, prima di mangiare…

Però la sua preghiera principale, che pregava insieme 
ai suoi genitori, tre volte al giorno era questa:

Insieme a San Giuseppe e Maria 

GESU’ ASSOMIGLIAVA 
AI SUOI GENITORI

GIUSEPPE E 
MARIA GLI 

INSEGNARONO 
A PREGARE

E INSIEME A 
LORO IMPARO’ 
A VIVERE E A 
CONDIVIDERE

Come hai visto... Preghuiera a San 
Giuseppe
Salve custode del Redentore
e sposo della Vergine Maria.

A te Dio affidò il suo Figlio;
in te Maria ripose la sua fiducia;
con te Cristo diventò uomo.

O Beato Giuseppe,
 mostrati padre anche per noi,
 e guidaci al cammino della vita.

Ottienici grazia,
misericordiosa e coraggio,
e difendici da ogni male.

Amen.

Sapevi che...
Il Papa Francesco propone questa 
preghiera ed il Padre Nostro, per 
questo anno dedicato a San Giu-
seppe. Ricordati di pregare a San 
Giuseppe specialmente il 19 marzo, 
giorno dei papà e tutti i giorni 19 di 
ogni mese.


