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LA NATURA GLI UNI PER GLI ALTRI

(a cura del Gruppo Scout AGESCI Ribera 1)

Obiettivo:

Aiutare i ragazzi a riconoscere “la connessione tra tutte le creature”

di cui parla papa Francesco nell’Enciclica Laudato Si’ e a riflettere

sul sacrificio degli uni per gli altri (a partire dalla catena alimentare
per arrivare alla cura dei luoghi e delle persone e, infine, a Dio che si fa
cibo spirituale per noi).

Eta:
si puo adattare a diverse fasce di etada 8 a 16 anni

Attivita da fare all’aperto, preferibilmente in un bosco perché ambiente
ricco di materiali utili alla dinamica. In alternativa, anche un parco o il cortile
dell’oratorio puo andare bene.

N. partecipanti:
da10 in poi

Materiale occorrente:

tracce di animali e vegetazione, reperiti dai ragazzi stessi direttamente
sul posto; un foglio grande (A3 o cartelloni bianchi) per ogni gruppetto;
pennarelli.
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LA VALIGIA

Svolgimento:

Formare almeno 3 gruppi in base al numero dei ragazzi (gruppetti max da 5-6);
mandarli in esplorazione nel bosco alla ricerca di almeno 5 elementi della natura

che secondo loro sono collegati tra loro (esempio: vegetali, tracce o piume di animali,
sassi, terra o altro).

Ogni gruppetto ha 20 minuti per trovarli e poi realizzare una mini-mappa mentale

che collega gli elementi trovati. Una volta ipotizzata I’'interazione tra i diversi elementi
recuperati nella natura, i ragazzi possono raffigurare su un foglio/cartellone la mappa
ipotizzata, disegnandola.

Allo scadere del tempo utile, riunire i gruppetti: ognuno presenta la sua mappa

e si apre il confronto e la discussione. Questo momento viene gestito da un educatore,
a misura dell’eta dei ragazzi: I’adulto catechista condurra il confronto nella direzione
che crede piu opportuna per i propri ragazzi.

Qui sotto si suggeriscono degli spunti di riflessione che I’educatore
puo condividere/esplicitare/approfondire, a seconda dell’eta dei ragazzi:

- Nella natura tutto & “gli uni per gli altri”: come ha scritto papa Francesco nell’Enciclica
Laudato Si’ (n. 42), «tutte le creature sono connesse tra loro, di ognuna dev’essere
riconosciuto il valore con affetto e ammirazione, e tutti noi esseri creati abbiamo bisogno
gli uni degli altri». E cosi necessaria la cura dei luoghi che assicurano I’equilibrio
dell’ecosistema, e quindi della vita.

- Ognuno di noi e vivo grazie a qualcuno che si sacrifica per noi: i genitori si prendono
cura di noi per farci crescere bene, noi dobbiamo prenderci cura di tutto cio che
ci circonda. Alcuni animali o vegetali muoiono e si fanno cibo per dar vita ad altri.

- Gesu si e sacrificato per noi ed & la massima forma di sacrificio. Dio muore per farsi
cibo spirituale per noi.
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