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Giuseppe comprende la volonta di Die
(distante dai suci Proge-H-i) e accoglie ' | IL SOGNO

Maria con Gesu.
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uovn stili di vita

Parela chiave: FRAGILITA

Cambiamento a livello personale

Non c’é umanita se non al plurale

La sfida di cambiamento persendle richiede di educarsi all'accoglienza dell'altro.
Tramite i social veniamo continuamente bombardati con messaqgi fuorvianti, spesso
trasmessi in maniera subdolq, dove I'alfro assume una connotazione neqativa, spesso
quasi un nemico. L' “alterita” viene vista sempre pit come una minaccia, in quanto

pud essere in grade di annientare le nostre tradizioni, il nostro vissute e perfino

noi stessi. Ad esempio, I'approccio di chi non concepisce che i popoli possane spostarsi
in altri Paesi € quelle di associare ai migranti la volonta di cancellare la nestra cultura
e le nostre tradizioni; questo mede influenza il nestre mede di pensare sopratutto
quande la conoscenza delle questioni ¢ limitata. Se nen ci documentiamo in maniera
seria e attendibile, pian piano i richiudiame su noi stessil

“‘L'aHro & ricco per me perché ¢é differente da me. Non '€ umanita se nen al plurale”
(Padre Alex Zanetelli, Missionario combeniano).

Un esempio di questo cambiamento personale viene dalla testimonianza

di un pescatore di Lampedusa che pur di salvare delle vite in mare (migranti naufragati)
ha infrante la legge superando il limite delle acque territoriali e per questo & stato
denunciato.

Nel video che proponiame si capisce che per lui la cosa importante & state salvare

quelle vite.
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Cerca il video su YouTube:
Lampedusa, salvataggio migranti:
pescatore eroe denunciato
(canale: Local Team)

SCHEDA 2

Link:
https://www.youtube.com/watch?v=Xhd|dwVwhxg
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Cambiamento a livello comunitario

Mi sta a cuore

I| percorse di cambiamento persenale si estende a livello comunitario andande incontro
alle fragilita, partende dalla quelle che abbiame vicino fine ad allargare lo squarde.
Accogliere le fragilita che sono intorne i noi (anziani soli o in casa di riposo, malati

in ospedale) e allargare lo squarde per accogliere le fragilita di chi viene da lontano
(migranti). Accogliere le fragilita significa farsi compartecipe delle stesse e far sentire
che I'alre “mi sta a cuere” come diceva don Milani ‘I Care” come contrapposizione

al motto fascista “me ne freqo”.

«Prendiamoci cura della fragilita di ogni ueme, di ogni donna, di ogni bambino

e di ogni anziano, con quell'aHeqgiamente solidale e attento, I'atteqgiamento

di prossimita del buen samaritane» (Fratelli +utti n.79)

Linkande Curiosita: L'anelle di Tucum € un segne di vicinanza con la causa degli indigeni
dell'America Latina e con le cause dei popoli.

In Brasile, nell'epoca imperiale, gli schiavi e gi indios, al contrario delle ricche famiglie,
non potende permettersi gioielli d'oro per dare ufficialita ai lore matrimeni, iniziareno
a realizzare anelli in legno partende dal frutte di una specie di palma dell’Amazzonia
(As+rocaryum Vulgore)

E utilizzato soprattutto in Brasile dai cristiani, caHolici e non, come simbolo del legame
tra la Chiesa e i poveri, ma negli uttimi decenni, soprattutte dopo il Concilio Vaticano IT
e la seconda e terza Conferenza Generale dell'Episcopato Latino-Americano, che hanno
messo in luce I'opzione preferenziale per i poveri, 'anello di Tucum si ¢ diffuse
largamente fra i fedeli cristiani, con il significate di sancire I'alleanza fra le varie chiese
del mondo e.. i poveri, la pace, il rispetto della madre Terra e della causa indigena..

Oqqi le baH-aslie hanno cambiate scenari € nomi, ma i poveri restano ancora esclusi

e oppressi. Indossare |'anello Tucum non & solo simbolo dij vicinanza di sentimenti

ma un impegno verso  fragili, coloro che hanno bisogno di consolazione e sostegno,
insomma € un impegne per |a VITA!
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Cambiamento a livello istituzionale

" Papa Francesco nell'Enciclica Fratelli tuHi indica delle linee di cambiamento a livello
ﬁﬂ / istituzionale:

, =il
VFP g «I politici seno chiamati a prendersi
N \ - «cura della fragilita, della fragilita dei popoli
i : ] delle persone. Prendersi cura della fragilita
L/ 4 -/ dice forza e fenerezzq, dice loHa
e - TP A e fecondita in mezzo a un modello
hY funziondlista e privatista che conduce
ineserabilmente alla “culura delle scarto”.
Il politico € un realizzatore,
& un costrutore con grandi obieHivi,
con squarde ampio, realistico e pragmatico,
anche al di la del proprio Paese»

(cfr. nl88 Fratelli +utti)
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«[.J Come sono belle le citta che superane la sfiducia malsana

e integrano i differenti, e che fanno di tale integrazione un nuove
faHore di sviluppo! Come sono belle le citta che, anche nel loro
disegno architetonico, sono piene di spazi che collegano, meHono
in relazione, favoriscono il riconoscimente dell'alfroly»

(Cfr. 210 Evangelii Gudium)
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| Nuovi stili di vita

Il monde oqqi da molte valore all'apparenza. I secial network contribuiscone

in maniera decisiva all'esaltazione dell'esteriorita, del bello e stracrdinario,

della forza e di tutto quello che si mostra potente, nascondendo invece debolezze

e fragilita. Per ciascuno di noi & un atteqgiamento quasi istintive nascondere questi
sentimenti, anche se I'esperienza della fragilita & insita nella nestra natura

e la sperimentiame fin dal primo momento della nostra esistenza perché siame
vulnerabili. Gesti viene in mezzo a noj; si fa uome e abbraccia la nostra condizione
di fragilita. Il Suo & un invite a quardare le nostre fragilita e ad andare incontro
alle condizieni di fragilita e alle ferite dell'uome del nostro tempo, come ci ricorda
frequentemente papa Francesco.

«E indispensabile prestare aHenzione per essere vicini a nuove forme di poverta

e di fragilita in cui siame chiamati a riconoscere Cristo sofferente, anche se questo
apparentemente non ci porta vantaqgi tangibili € immediati: i senza feHo,

i tossicodipendenti, i rifugiati, i popeli indigeni, gli anziani sempre pit soli

e abbandenati, ecc» (Evangelii Gudium n.210)

La sfida & quella di cambiare stile di vita, cambiande il mede di pensare la nostra
vita, evitande di costruirci un monde tutto nostro, apparentemente perfetto, perché
¢ bello e forte, ma che non esiste nella realta.

La sfida & quella di aprirsi in maniera accogliente verse 'aliro, questo significa
“lavare i piedi”, o vivere il servizie:

Il servizio & «in gran parte, avere cura della fragili-}c‘:. Servire signiﬁca avere cura

di colore che seono fragili nelle nostre famiglie, nella nostra societd, nel nostro
popolo». In questo impegne ognune € capace di «mettere da parte le sue esigenze,
aspettative, i suoi desideri di ennipotenza davanti allo squarde concreto dei piu
fragili. [.] I| servizio quarda sempre il volto del fratello, tocca la sua carne, sente
la sua prossimita fine in alcuni casi a “soffrirla”, e cerca la promozione del fratelle.
Per tale ragione il servizio non & mai ideclogico, dal momento che non serve idee,
ma persene» (Fratelli tuHi nllS)
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LINK APPROFONDIMENTI

https://www.youtube.com/watch?v=Xh819wVwhx8



https://www.youtube.com/watch?v=Xh819wVwhx8

